
Grado Académico
• Bachiller en Nutrición y Dietética
• Título profesional de licenciado 

en Nutrición y Dietética

01 CI
CL

O

Formulario de Inscripción

Certificado de estudios
secundarios original

Copia de DNI

Requisitos

Malla Curricular
Nutrición y
Dietética

Av. Universitaria 5175, Los Olivos (01) 500 3100 uch.edu.pe

Comprensión lectora (V)
Matemática Básica (V)
Desarrollo de Hábitos Saludables
Biología Celular
Química General e Inorgánica
Introducción a la Nutrición

02 CI
CL

O

Interpretación y elaboración de textos (V)
Apreciación de Artes Escénicas
Taller de Inteligencia Intrapersonal
Morfofisiología I
Biología Molecular
Química Orgánica
Antropología Alimentaria

03 CI
CL

O

Redacción y argumentación (V)
Apreciación de Artes Audiovisuales
Taller de Inteligencia Interpersonal
Morfofisiología II
Bioquímica
Estadística y Probabilidades
Microbiología e Inocuidad Alimentaria

04 CI
CL

O

Conocimiento científico (V)
Filosofía (V)
Taller de planificación y 
organización
Fisiopatología
Nutrición Humana I
Bioquímica de los Alimentos
Selección y Preparación de Alimentos

05 CI
CL

O

Investigación académica (V)
Realidad Nacional e Internacional (V)
Ética y Deontología (V)
Bioestadística Aplicada a la Nutrición
Farmacología
Nutrición Humana II
Tecnología Alimentaria

06 CI
CL

O

Ciudadanía y Responsabilidad Social (V)
Evaluación Nutricional y Crecimiento y 
Desarrollo
Promoción de Estilos de Vida Saludables
Dietética
Legislación Alimentaria
Electivo I

07 CI
CL

O

Trabajos de investigación I
Comunicación Social
Gestión y Liderazgo en Alimentación 
y Nutrición
Terapia Nutricional del Adulto y 
Adulto Mayor
Seguridad Alimentaria y Nutricional
Electivo II

08 CI
CL

O

Trabajos de investigación II
Psicología Aplicada
Terapia Nutricional del Niño
Soporte Nutricional
Políticas Alimentarias
Electivo III

09 CI
CL

O

Taller de tesis I
Internado I

10 CI
CL

O

Taller de tesis II
Internado II

Certificaciones
Progresivas

6° ciclo: Técnico en Nutrición y Dietética 
8° ciclo: Coach en Nutrición

Plan de estudios sujeto a actualización como parte del proceso de mejora continua. 

• Estudios Generales

• Estudios Específicos

• Estudios de Especialidad

(V):  Virtual




