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Propósito
La Segunda Especialidad de Enfermería en Salud Mental y 

Psiquiatría tiene como propósito formar enfermeros(as) 

especialistas capacitados en atender integralmente las 

necesidades de salud mental de las personas, familias y 

comunidades. Esto incluye la promoción del bienestar 

emocional, la prevención de trastornos mentales, y el 

tratamiento integral de personas con problemas psiquiátricos, 

a través de un enfoque humanista, ético e interdisciplinario.
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Ejes formativos
Atender integralmente en salud mental y psiquiatría
Capacitado para brindar cuidados especializados a personas 
con trastornos mentales, promoviendo un enfoque centrado 
en el paciente y en la recuperación.

Promover la salud mental y prevenir enfermedades 
mentales
Desarrolla estrategias educativas y preventivas dirigidas a 
reducir el estigma, fomentar el bienestar emocional y prevenir 
trastornos mentales en diferentes contextos.

Intervenir comunitariamente en salud mental
Construye el diseño e implementación de programas 
comunitarios que fortalezcan las redes de apoyo social y 
mejoren el acceso a los servicios de salud mental en 
comunidades vulnerables.

Investigar y generar evidencia científica en salud mental
Desarrolla competencias para realizar investigaciones 
aplicadas en el ámbito de la salud mental, permitiendo la 
implementación de prácticas basadas en evidencia y la 
innovación en la atención.
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Perfil del Ingresante
Profesionales titulados de enfermería con 

experiencia laboral, que tengan un claro interés en 

actualizarse constantemente sobre avances en el 

área de la salud mental y psiquiatría. 

Profesionales con vocación investigativa en sus 

áreas de conocimiento con interés de profundizar 

sus conocimientos. 

Profesionales con habilidades para comunicar de 

manera verbal y escrita que permita una correcta 

transmisión de sus conocimientos.

 

Profesionales con habilidades para trabajar en 

equipos interdisciplinarios.  
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Perfil del
Egresado
El egresado de la Segunda Especialidad en Enfermería
de Salud Mental y Psiquiatría será capaz de:

Desarrollar proyectos de investigación en salud 
mental y psiquiatría, aplicando metodologías 
cuantitativas y cualitativas para generar 
conocimiento que mejore los tratamientos y 
enfoques terapéuticos en el cuidado de pacientes 
con diversas condiciones psicológicas y 
psiquiátricas.

Gestionar procesos de cuidado en salud mental 
en diferentes contextos, asegurando una 
asignación eficiente de recursos y una coordinación 
efectiva entre equipos multidisciplinarios para 
ofrecer atención integral a pacientes con diversas 
condiciones psicológicas y psiquiátricas.

Aplicar técnicas especializadas en el cuidado de 
pacientes en el servicio de salud mental, utilizando 
protocolos clínicos orientados a la evolución, 
recuperación y bienestar del paciente.
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Malla Curricular Modalidad Semipresencial

Práctica especializada Gestión del cuidado Investigación científica

SEMESTRE I SEMESTRE II SEMESTRE III

Fundamentos de Salud Mental y 
Psiquiatría

Cuidado especializado de 
Enfermería en Salud Mental y 

Psiquiatría I

Ética y bioética en salud 
mental

Calidad y seguridad del 
paciente en Salud Mental y 

Psiquiatría

Cuidados en la salud mental del 
niño y el adolescente

Cuidado especializado de 
Enfermería en Salud Mental y 

Psiquiatría II

Investigación en enfermería I

Liderazgo y gestión del 
cuidado en Salud Mental y 

Psiquiatría

Cuidados de enfermería en 
personas con adicciones

en trastornos psiquiátricos 
graves y adicciones

Cuidado especializado de 
Enfermería en Salud 

Mental y Psiquiatría III

Investigación en enfermería II
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Modalidad de Estudios

* Los cursos de especialidad se llevarán a partir del tercer mes de cada ciclo los sábados en el horario ya 

indicado y será el único en darse de forma presencial.

Número de 
créditos

Horarios

42% de los créditos de
forma virtual

58% de los créditos de
forma presencial

Sábado: De 8:00 a. m. a 2:00 p. m.

Cursos de especialidad: De 8:00 a. m. a 6:00 p. m.*

SEMIPRESENCIAL
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Requisitos para
la Postulación

2
3

4

5
6

7

1 Documento de identidad   

Constancia de inscripción del grado de 
bachiller y título en la SUNEDU

Constancia de trabajo
(opcional)

Presentar la carta de motivación según el 
formato proporcionado por la Oficina de 
Admisión (OA)

Presentar el formulario de inscripción 
proporcionado por la OA

Presentar el formulario de perfil curricular 
del postulante proporcionado por la OA y 
la documentación que lo acredita

Presentar el comprobante de pago por 
derecho de postulación
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* Aplican términos y condiciones.

Inversión
Postulación S/ 100

S/ 300

S/ 600

Matrícula
3 semestres

Inversión
(12 cuotas)

BENEFICIOS EXCLUSIVOS*

Asiste a nuestra Charla Informativa y 
accede a un descuento del 20% en 

tu matrícula.
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Diferenciales

Docentes 
nacionales y 
extranjeros

Orientación al 
trabajo 

multidisciplinario

Plataforma virtual 
de aprendizaje: 

Blackboard Learn 
Ultra

Revista de 
investigación 

científica, Health Care 
& Global Health

Asesoría continua 

para la elaboración 

del proyecto de 

investigación

Prácticas en 

diferentes 

instituciones de 

salud

Beneficios 

exclusivos en 

nuestro Centro de 

Idiomas

Enfoque práctico y 

participación 

continua en 

proyectos de campo
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CONVOCATORIA 2025-I
Fecha

Del 13/9/2024 al 28/3/2025

Del 13/9/2024 al 28/3/2025

Actividad

Inscripción en línea vía Campus Virtual
UCH

Envío  y evaluación de expedientes

Del 1/3/2025 al 28/3/2025

Del 8/3/2025 al 4/4/2025

Entrevista personal virtual o presencial

Matrícula de ingresantes 

Sábado, 5 de abril de 2025INICIO DE CLASES
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Calendario de Admisión



Escanea el QR

Correo de contacto:

Contáctanos

admisionposgrado@uch.edu.pe

Contacto:
Cathy de la Cruz Lazo

987 559 541
Número de WhatsApp:
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