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Objetivos del
Programa

Dirigido a psicélogos titulados, colegiados y habilitados que
buscan certificar una seqgunda especialidad y potenciar su
practica clinica basada en evidencia. (También aplica para
meédicos psiquiatras o residentes en psiquiatria, sujeto al
cumplimiento de la normativa institucional vigentes).

Impacto Profesional

Fortalece la capacidad para ejecutar intervenciones clinicas
estructuradas, evaluables y con respaldo cientifico. Amplia
tu posicionamiento laboral en consulta privada, hospitales,
centros de salud mental comunitaria y dreas universitarias.

Impacto Social

Reduce el diagnostico tardio y mejora la eficacia del
tratamiento en depresion, ansiedad, trastornos de
personalidad y otros problemas de salud mental en la
comunidad.

Segunda especialidad en
Psicoterapia Cognitivo
Conductual

Proposito
Formar especialistas en psicoterapia cognitivo-conductual
capacitados para evaluar, diagnosticar e intervenir con

terapias basadas en evidencia cientifica en todas las etapas
de la vida.
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Perfil del
INngresante
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Profesional titulado en Psicologia
con experiencia o marcado interés
en el campo clinico y de la salud
mental, orientado a la . ‘1
actualizaciéon continua en 1

evaluacion e intervencion '

psicoterapéutica. : - J

-
B
} I .

Habilidades Terapéuticas e
Interpersonales: Cuenta con
comunicacion efectiva, escucha

Conocimientos Previos: Posee Trabajo en Equipo y Etica: Capaz
bases en psicologia clinica, de integrarse en equipos
psicopatologia, evaluacion . interdisciplinarios, actuar bajo

"q ' psicoldgica e investigacion, principios éticos rigurosos y activa y empatia para construir un
l necesarias para profundizar en el mantener una postura reflexiva y vinculo terapéutico sélido y
enfoque cognitivo-conductual. critica sobre su practica clinica. respetuoso con sus consultantes.

(Evaluado en entrevista de admision).

-
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Segunda especialidad en
Psicoterapia Cognitivo
Conductual

Perfil del Egresado

Aplica procesos psicoterapéuticos
cognitivo-conductuales sustentados
en formulaciones clinicas
individualizadas y protocolos basados
en evidencia para abordar problemas
y trastornos de salud mental en
diversas etapas de la vida.

Desarrolla investigaciones clinicas
en psicoterapia para analizar
procesos terapéuticos, evaluar
resultados y aportar evidencia que
optimice la atencion en salud mental
bajo rigurosos estandares éticos.

Lidera programas y servicios de
salud mental en sectores publicos,
privados y comunitarios, articulando
prevencion, tratamiento, sequimiento
y supervision clinica con enfoque
interdisciplinario.
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Conductual
Malla Curricular por Cuatrimestre

Fundamentos y Psicopatologia Practica

modelos de aplicada a la especializada I:
Investigacion y psicoterapia psicoterapia Evaluacion y
Estudios de Casos cognitivo cognitivo formulacion
Clinicos | conductual conductual terapéutica

Psicoterapia Practica

Técnicas de cognitivo especializada II:
Investigacion y intervencion en conductual en Evaluacion y
Estudios de terapia cognitivo trastornos planificacion
Casos Clinicos |I conductual emocionales del tratamiento
Diseno de Protocolos Psicoterapia cognitivo Practica especializada Ill:
Psicoterapéuticos conductual en nifos y Intervencion y gestién
Basados en Casos Clinicos adolescentes clinica

Investigacion Cientifica . Formacién especializada Gestién y practica especializada
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Modalidad de
Estudios

[R SEMIPRESENCIAL

Sabados:
8:15a.ma 2:15 p.m

(Asignatura de Especialidad:
semipresencial, dos sabados durante el
curso deben asistir de manera presencial)
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Psicologia Clinica
y de la Salud
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Objetivos del
Programa

Dirigido a psicélogos titulados, colegiados y habilitados que
buscan certificar su especialidad y fortalecer su praxis en el
ambito clinico y asistencial. (También aplica para médicos
psiquiatras o residentes en psiquiatria, segun cumplimiento
de los requisitos institucionales).

Impacto Profesional

Capacita para evaluar e intervenir en patologias de salud
mental y condiciones fisicas con impacto psicolégico.
Promueve una practica basada en evidencia cientifica,
criterio clinico y trabajo interdisciplinario en servicios de
salud.

Impacto Social

Eleva la calidad y oportunidad de los servicios psicolégicos
publicos y privados, impulsando una atencién preventiva,
ética, inclusiva y centrada en la persona y su familia.

Segunda especialidad en
Psicologia Clinica y de
la Salud

Proposito
Formar especialistas en Psicologia Clinica y de la Salud
capaces de evaluar, diagnosticar e intervenir en la salud

mental vy fisica, disefiando planes terapéuticos basados en
evidencia para el bienestar integral.
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Trabajo en Equipo y Etica: Capaz
de integrarse en equipos
interdisciplinarios de salud, actuar
con ética profesional y analizar
criticamente los problemas de
salud mental de su entorno.

.r

Habilidades Terapéuticas: Cuenta
con comunicacién asertiva,
escucha activa y empatia para
construir relaciones profesionales
respetuosas con los usuarios, sus
familias y la comunidad.

-

Profesional titulado en Conocimientos Previos: Posee
Psicologia con interés o bases en psicologia clinica,

Pe rﬁ l d el experiencia en el area clinica psicopatologia, evaluacion e
y de la salud, dispuesto a la investigacion para abordar los
actualizacion continua en procesos psicolégicos vinculados
| n g resa ﬂte evaluacion, diagndstico e a la salud y la enfermedad.

intervencion psicoldgica.
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Perfil del Egresado

Aplica procesos de evaluacion,

{@? diagndstico e intervencion psicoldgica
para abordar problemas clinicos y
factores asociados a la salud y
enfermedad, empleando procedimientos
basados en evidencia y adaptados a
diversas poblaciones.

Disefa proyectos de investigacion en

Psicologia Clinica y de la Salud para
El analizar problematicas del area, evaluar

intervenciones y generar conocimiento

cientifico que optimice los servicios
asistenciales bajo estandares éticos.

Gestiona programas de promocion,

prevencion, tratamiento y
rehabilitacion en instituciones de salud y

@ contextos sociosanitarios, articulando el
trabajo interdisciplinario y el cumplimiento
normativo.
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Fundamentos de Evaluacion y Practica
Investigacion y la psicologia diagnostico especializada I:
Estudios de Casos clinicay de la clinico I: Nifos Psicopatologia
Clinicos | salud y adolescentes clinica

Practica

Estrateqgias especializada II:
Investigacion y Contemporaneas Evaluacion y Evaluacion,
Estudios de de Intervecion diagnostico planificaciony
Casos Clinicos Il Psicoterapeutica clinico Il: Adultos gestion de casos
Diseno de Protocolos Practica especializada Ill:
Psicoterapéuticos Gestion en Psicologia Intervencion y gestion
Basados en Casos Clinicos Clinica y de la Salud clinica

Investigacion Cientifica . Formacién especializada Gestién y practica especializada
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Modalidad de
Estudios

R 1009 VIRTUAL

-

Sabados:
8:15 a.m a 2:15 p.m.
(Virtual)
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Requisitos para la
Postulacion

1 B

— Constancia de inscripcion del titulo
—Q profesional en la SUNEDU.

Documento de identidad.

AN
Copia simple del titulo profesional.

— Carta de motivacion segun el formato
n p— proporcionado por la Oficina de
L&) Admision (OA).

O Formulario de perfil curricular del

E ) postulante proporcionado por la OA
y la documentacion que lo acredita.

E Comprobante de pago por derecho de
postulacion.
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nversion

3} Postulacion — S/ 200

Matricula
<@>' 3 ciclos — 5/300

Inversion  _y 'S/ 700
12 cuotas

Beneficio Exclusivo

{28

* Aplican términos y condiciones

Accede a un 50% de dscto en tu inscripcion + el 20%
de dscto en tu primera matricula
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Diferenciales

Docentes nacionales y Plataforma virtual de Enfoque practicoy

extranjeros.

Practicas en diferentes
instituciones de Salud.

Posibilidad de publicar en la revista

aprendizaje: Blackboard
Learn Ultra

Beneficios exclusivos para
profesionales colegiados y
habilitados en el CPsP.

de Investigacion Cientifica: Health

Care & Global Health

participacién continua en
proyectos de campo.

Orientacion al trabajo
multidisciplinario.

Fortalecimiento de capacidades
para el disefo y ejecuciéon de
intervenciones clinicas.



'//4 FACULTAD DE
;4 CIENCIAS DE LA SALUD

Contactanos Javier Loza cscanes el QR

Correo de contacto:
|

javlozabon®uch.edu.pe

Numero de WhatsApp:
‘ 992 475 996

Escanea el OR

Olenka Lozano

Correo de contacto:
|

olelozanocam®uch.edu.pe

NUmero de WhatsApp:
‘ 987 251 242

Carla Navarrete
Correo de contacto:
|

cnavarrete@uch.edu.pe

Numero de WhatsApp:
‘ 987 251 439
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iSIgamos Creciendo!

Escanea el OR
B3 7

=iy

[ L

[w]

-

Inicio de clases:

Inscripcion:

Matricula:

Cuotas:

Promocion:

Asesor(a):

WhatsApp:

Contactanos

|

Correo de contacto:
admisionposgrado®uch.edu.pe

NUmero de WhatsApp:
989 083 683

WIGIC)
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